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Ontmoetingstafel in café moet
vraagkant burenhulp stimuleren

Jeanne Hinfelaar, Joke
Drost, Wilco Kruijswijk
en Jenna Vermaat

zijn vrijwilligers die
meewerken aan ‘De
ontmoetingstafel’ van
Goeie Buren Binnenstad.
In toerbeurten, met

een aantal anderen,
bemensen zij elke
vrijdagmorgen een tafel
in Theatercafé De Lieve
Vrouw.

Adriénne Nijssen

AMERSFOORT - Binnenstad-
bewoners kunnen aanschui-
ven voor een kop koffie,
maar ook een vraag om bu-
renhulp neerleggen. Of een
aanbod om hulp te geven.
Via een databank wordt een
match gemaakt van vrager
en aanbieder.

Meer dan vijftig mensen
meldden zich reeds aan.
Tot nu toe overtrof het aan-
bod de vraag. “Vragen lijkt
afhankelijk te maken”, zegt
Joke. “Dat klopt,” vult Jenna
aan. “Er worden zo veel
pakjes bij mij afgeleverd van
mensen die de hele dag wer-
ken. Ik kom niet op het idee
om hen iets te vragen.”
Wilco heeft dat ook en vindt
dat eigenlijk best gek. “Je

denkt eerst aan familie en
vrienden. Op huisdieren
passen bijvoorbeeld. Voor
een ander doe je het meteen.
Het proces de andere kant
op is moeilijker. Planten
verzorgen in de vakantie is
geen punt maar als ik lan-
gere tijd, bijvoorbeeld van-
wege hernia, hulp nodig zou
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hebben, zou ik niet zo gauw
aan buren denken.”

0ok Jeanne vindt het moei-
lijk om te vragen. “Ik be-
taal liever voor een bewe-
zen dienst, dan voel ik me
minder belast.” Sinds ze
meedoen aan het initiatief,
denken ze er toch iets genu-
anceerder over. “Ontvangen
is een talent dat bij de mees-
ten niet ontwikkeld is”, zegt
Jenna. “Daar proberen wij
met de ontmoetingstafel iets
aan te doen.”

Jeanne leerde door de brand
van het Armandomuseum
een aantal buren kennen.
Bij Joke gebeurde dat bij een
grote overstroming. “Het
moet geen onheil zijn dat
ons samenbrengt. Aanmel-
den bij Goeie Buren is zo-
veel leuker”, vinden ze. “Het
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initiatief heeft ons al veel
gegeven. Het betekent dat
ik in een buurt woon waar
mensen zorg voor elkaar
hebben”, zegt Wilco.

“Goede sociale contacten
kan een basis vormen voor
eenvraag”, zegtJoke. Jennais
het daar helemaal mee eens.
“Denk aan de dorpspomp
van vroeger. Misschien zou
de ondergrondse vuilnisbak
als nieuwe dorpspomp kun-
nen fungeren.”

Ze hopen wel op vragen.

Advies bij verbouwen van
een keuken bijvoorbeeld.
Of even een kindje opvan-
gen, boodschappen doen,
een hond uitlaten, een extra
maaltijd koken, materiaal

delen of uitlenen, een klusje
in huis of tuin. “Het is niet
erg dat het aanbod groter
is dan de vraag. Al iemand
omhoog zit, omdat de hond
een week lang uitgelaten

Goeie Buren is een aanspreekpunt voor hulp en activi-
teiten voor en door buurtbewoners. Schuif eens een keer
aan bij de tafel van Goeie Buren. ledere vrijdagmorgen
van 10.00 tot 12.00 uur in Theatercafé De Lieve Vrouw.
Telefonisch contact via 06-11269470. Mailen kan naar
goeieburenbbn@gmail.com Meer informatie of aanmel-
den via www.bbn-amersfoort.nl/goeieburen.

D66 in gesprek
over het

basisinkomen
AMERSFOORT - In Nederland
wordt steeds vaker gespro-
ken over de mogelijkheden
van het invoeren van een
basisinkomen. D66 Amers-
foort wil hierover graag in
gesprek gaan en laat zich op
maandag 21 september in-
formeren.

Wethouder Victor Everhardt
(werk en inkomen, gemeente
Utrecht) vertelt onder ande-
re iets over de pilot die men
in de stad Utrecht uitzet.
Econometrist en deskundige
op het gebied van het basis-
inkomen Sjir Hoeijmakers
houdt een betoog waarom
het invoeren van een basis-
inkomen goed is voor de sa-
menleving. Sjir zal het ver-
haal ook toelichten vanuit
economisch perspectief.
D66 Amersfoort zet het ba-
sisinkomen dit najaar op de
agenda van de Raad in een
Ronde-bijeenkomst. Belans-
gtellenden zijn maandag 21
september vanaf 19.15 uur
welkom in Stadslab033 in
De Nieuwe Stad aan Oude
Fabriekstraat 7.

Schrijf mee op
onze website

AMERSFOORT - Iedereen kan
zelf kopij plaatsen op onze
website www.amersfoort-
nu.nl. Surf naar de website
en klik op ‘Schrijf mee’. De
rest wijst zich vanzelf. Ge-
plaatste kopij kan ook in
de eerstvolgende gedrukte
krant geplaatst worden.
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wonen en life style

Handelsweg 30 Putten
Van Dijkhuizenstraat 13-13A Nijkerkerveen
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